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Roskilde Bordtennis, BTK61 - Ungdom 

 

Årsplan 

Forårssæson 2010 

Område Januar Februar Marts  April  Maj  Juni 
1. 
Ungdomsudvalgets 
målsætninger 
 
 

Udarbejde vision, 
Revidere 
årsplan/handleplan 

     

2. 
Modtagelse af nye 
medlemmer 

Opstart af 
forårssæson 
 
Holdopdelinger 

• Oprykninger 
• Indkalde fra 

venteliste 
• Fordeling af 

holdledere og 
tovholdere 

Afholde 
fællesintroduktion  
 
Opdatere 
Foreningspakken – 
medlemsregistrering 
og mailadresser + 
vensteliste 
 

Forældremøde x 2 
 
Evaluere 
fællesintroduktion   
(forældre/spiller- 
forventninger) 
 
 
 
 
 
 
 
Opdatere 
Foreningspakken – 
medlemsregistrering 
og mailadresser + 
venteliste 

Midtvejsevaluering 
på træning ved 
trænere, holdledere 
og tovholdere 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Opdatere 
Foreningspakken – 
medlemsregistrering 
og mailadresser + 
venteliste 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Opdatere 
Foreningspakken – 
medlemsregistrering 
og mailadresser + 
venteliste 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Opdatere 
Foreningspakken – 
medlemsregistrering 
og mailadresser + 
venteliste 

Forårssæson slutter 
d. 6.6.? 
 
Slutevaluering på 
træning ved trænere, 
holdledere og 
tovholdere 
 
 
 
 
 
 
Opdatere 
Foreningspakken – 
medlemsregistrering 
og mailadresser+ 
venteliste 

3. Kontingenter 
 
 
 
 

Nyoprettede holdlister 
til Ole Pasberg med 
henblik på 
kontingentbetaling 

- - - - - 

4. Holdtilmelding 
 
 

- - - - - Fordele hold 
Fordele trænere på 
hold 
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5. Trænings- og 
konkurrencetilbud 

 Intensiv 
træningsweekend 
(Hasse og ?) 
 
Uge 8  
Fritræning (Hasse) 
 
Holdkamp hjemme 
 
Pointstævne 
 
Roskilde Cup 
 

Lørdagstræning for 
øvede og eliteholdet 
starter (Hasse) 
 
Holdkamp 
 
 
Top 12 – Ungdom  
 
Pointstævne 
 
Holdkamp 
 
OBS! Deadline 
tilmelding 
Flensborgstævne 
 
  
Brøndby Grand Prix 
 
 

Flensborgstævne 
 
Grand Prix Ungdom 
 
Holdkamp 
 
 
Pointstævnefinale i 
Bellahøjhallen 

Peter Sartz – 
gæstetræner 
 
DM Ungdom 
 
Belgien, Hasselt 

Klubmesterskab 

6. 
Trænerudvikling/ 
Synliggøre 
kompetencer 

Introduktion til 
hjælpetrænerfunktion
en 
 
Udarbejde 
realkompetence-
programmer for unge 
trænere og 
hjælpetrænere 

Trænermøde Opfølgning på 
hjælpetrænerfunk-
tionen  
 
Opfølgning på real- 
Kompetenceprogram- 
mer 
 

 
 
Trænerkurser  
K1, K2 
Bordtennislege 
”Knæk kurven” 
 
 
 

Afholde internt 
trænerkursus / 
weekend 

 

Trænermøde 
 
Evaluering på 
hjælpetræner- 
funktionen  
 
 

7. Trænerfaciliteter - 
 

-  - - - 

8. Aktiviteter 24.1. kl. 09.00-12.00 
Idrætsfest Roskilde 
Kongrescenter 
 
Sæbesalg 

Booke hytte til 
hyttetur i august 
 
 
Sæbesalg 

1.3. Opstart 
 ”Have Fun” 
 
 
Sæbesalg  
Deadline 15.3 
 

- Planlægge 
klubmesterskab + 
sommerfest 
 
 

Planlægge hyttetur 
 
6.6. Sommerfest  
(+ klubmesterskab) 
14.6. Roskilde 
Kommunes 
idrætsarrangement 
på havnen 
 

9. Samarbejde og 
kommunikation 

- Forældreinvolvering 
Pointstævne og 
Roskilde Cup 
Sæbesalg 
Tekster til 
hjemmeside 

Forældreinvolvering 
Pointstævne 
Tekster til 
hjemmeside 
Div. herunder 
garderobe etc. 

Forældreinvolvering 
Pointstævne 
Tekster til hjemmside 
Div. herunder 
garderobe etc. 

Forældreinvolvering 
Klubmesterskab + 
sommerfest 
Tekster til 
hjemmeside 
Div. herunder l 

Forældreinvolvering 
Klubmesterskab + 
sommerfest og 
hyttetur 
Tekster til 
hjemmeside 
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Div. herunder 
garderobe etc. 

 

garderobe etc. 
 

 

Div. herunder 
garderobe etc. 

10. Intern og 
ekstern 
kommunikation 

Nyhedsbrev nr. 3 
 
 
 
 
 
Opdatere hjemmeside 
Skrive til hjemmeside 

 
 
 
 
 
 
Opdatere 
hjemmeside 
Skrive til hjemmeside 

Nyhedsbrev nr. 4 
 
 
 
 
 
Opdatere 
hjemmeside 
Skrive til hjemmeside 

 

Dokumenter til  
UU-site 
 
 
 
 
Opdatere 
hjemmeside 
Skrive til hjemmeside 

Nyhedsbrev nr. 5 
 
 
 
 
 
Opdatere 
hjemmeside 
Skrive til hjemmeside 

Revidere 
velkomstpjece 
 
 
 
 
Opdatere 
hjemmeside 
Skrive til hjemmeside 

11. SFO    
 

   

12. Projekt 
”Ungdommen i 
Fokus” 
 
Maze-fanklub 
 

      

13. Diverse 
 
 

 Elitedivisionskamp 
  

 DM semi- og 
finalekampe 

  

14. 
Ungdomsudvalgs-
møder 
 

      

8. Juli 2009 / BR - Ovenstående er et dynamisk dokument med forbehold for løbende ændringer  

 

 


